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1° Meeting Fijlkam, Urbino 9-12 settembre 2010

Urbino torna a essere la città del Karate e delle altre arti marziali. Dal 9 al 12 settembre si svolgerà infatti il 1° Meeting della Federazione italiana Judo, Lotta, Karate e Arti Marziali (Fijlkam), durante il quale saranno proposte dee innovative e soluzioni pratiche inerenti la motricità e il comportamento di bambini e ragazzi dai 3 ai 16 anni di età.  Questa importante iniziativa vuole rispondere alle domande che emergono dalla scuola e dalla società, quali l’analfabetismo motorio, l’ipocinesi, l’obesità, il bullismo, l’incapacità di concentrazione nello studio, lo scarso rispetto delle regole nella scuola e fuori. Si farà tesoro dell’esperienza congiunta delle Istituzioni Scolastiche, dell’Università – in particolare dell’apporto della Facolta’ di Scienze Motorie dell’Universita’ di Urbino ‘Carlo Bo’ -, della Scuola dello Sport del CONI e dell’esperienza dei tecnici della  Fijlkam.
Il 1° Meeting Fijlkam Marche è un’operazione innovativa, che coinvolge fasce di età prima non considerate e spesso trascurate, visto che si parte dai 3 anni di età, offrendo una prima educazione motoria di base. Anche in questo modo la Federazione mostra il proprio interesse educativo e scientifico e la propria assoluta contrarietà alla specializzazione precoce, dannosa e improduttiva. La direzione tecnica è affidata al Prof. Pierluigi Aschieri, D.T. della Nazionale italiana di Karate e artefice dei successi mondiali del karate italiano. Il Prof. Aschieri sarà presente a Urbino soprattutto in qualità di ideatore e promotore, insieme allo staff federale, del Progetto Sport a Scuola della Fijlkam, del quale Aschieri è il Coordinatore nazionale, oltre a essere l’ideatore di metodiche innovative riguardanti la motricità di base. A conferma dell’interesse internazionale per il tema specifico, è preannunciata la presenza di diverse delegazioni di Istruttori da altre nazioni europee: è già confermata la presenza di Germania e Portogallo.
Ricordiamo che a marzo 2010 Urbino era già stata protagonista nel settore, con il Campionato italiano di Karate (27-28 marzo). Il Comitato Regionale Marche Fijlkam, presieduto dal Prof. Ulrico Agnati, continua a perseguire la realizzazione di alcuni importanti obiettivi: coordinare i tre settori (judo, lotta e karate) e approntare iniziative di alto profilo educativo e scientifico, coinvolgendo le Istituzioni territoriali più sensibili delle Marche, la Scuola, l’Universita’, i docenti di ogni ordine e grado (a partire dalle maestre) e i pediatri, con lo scopo di mettere in comune le competenze e di svolgere appieno il ruolo sociale che la Fijlkam  si sente chiamata a svolgere.
“L’Amministrazione comunale -dice l’Assessore allo Sport, Lorenzo Tempesta-  sta offrendo un ampio appoggio alle varie iniziative, proseguendo la strategia di caratterizzare Urbino anche come “città dello sport”. In questo caso l’obiettivo è proiettarsi nel circuito nazionale e internazionale delle arti marziali, creando una stabile sinergia tra la locale Facoltà di Scienze Motorie e la Fijlkam”. Urbino, infatti, oltre che caratterizzarsi come luogo dove operano tantissime società sportive, è un importante centro di formazione e di ricerca legato al mondo dello sport.  Vorremmo che questo connubio fra didattica e pratica agonistica trovasse a Urbino la sua sede di eccellenza”.   
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